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I'ny0okoyBakaemblii Bagum AjsiekcanapoBuy!

B Hnacrosimee BpeMsi MpoJoSKarOT HapacTaTh HETaTUBHbIE TEHIEHIUMH, CBSI3aHHBIE C
YBEJIMYEHUEM  KOJMYeCcTBa OECIUIOJHBIX CEMEMHBIX Map, yXyJIIeHHeM oO0Iero u
PENpOAYKTUBHOTO 370POBbSl y JA€Ted U MOIPOCTKOB, OTCYTCTBHEM CHUCTEMBI MOJITOTOBKU
CEMEIHBIX Map K eCTECTBEHHOMY M MCKYCCTBEHHOMY 3a4aTHsIM, 4TO, B CBOIO OY€pe/ib, IPUBOIUT
K YacTbIM OCJIOXXHEHHSIM CO CTOPOHBI MaTepH U IUIOAA, OCOOCHHO B pe3ysIbTaTe MPUMEHEHUS
nukiioB DKO (ITpunoxenue 1).

B cBs3u ¢ 3TUM cunTai0 HEOOXOAMMBIM YCOBEPIIECHCTBOBATH MOJIXObl, HO3801AI0U4UE
muiamenvHo 20mMoeUmMb ceMelinble napvl 6 nepeyly ouepedsr K ecmecmeeHHOMY
ONJ1000MEOPEHUI0 U MOAbKO, KAK KpPAUHUI 6apuanm, K UCKYCCHIBEHHOMY 3a4amuio
(o6ocHoBanue IIpoekra B [Ipunoxenuu 2).

[IpyHrMasi BO BHMMaHHE COLMANIBHYIO 3HAYMMOCTH BO3PACTAIOLIMX PEMPOAYKTUBHBIX
HapyieHui monoaéxu B CeBepo-3anaaHoM peruone PO u nMeromuiicss HayyHO-ITPaKTHYECKUM
OMBIT HAIIMX CIEUUATMCTOB IO O3J0POBIEHUIO JETCKOT0, MOJPOCTKOBOTO HAaceleHus u
MOJIO/IBIX CEMEHHBIX Map, Mpeasiaram:

- BBeCTH B HOBBbIM [IpHka3 win B HOMEHKIATypy cnenuainbHocTeil [Ipukaza Ne210H ot
23.04.09 r. u Ilpunoxenue ¢ kBamupukarmoHHEIMH TpeOoBaHusmu Ilpukaza M3uCP PD No
4151 ot 7.07.2009 r. cnenuanbHOCTh «PenpoOyKmoi0zy, cCHOpMUPOBAHHYIO Ha 06a3e OCHOBHBIX
CHEIHUAIBHOCTEH — 2UHEK0N02a, Yypoa102d, IHOOKPUHON02A U 6pavua o0ouieil NpaKmuxu
(ITpunoxxenwue 3);

- ydpenuTb o00pa3oBaTeIbHYIO CHUCTEMy (Ha 0a3e HMMEIONUXCS TOCYIapCTBEHHBIX
MEAUIMHCKUX YHHMBEPCUTETOB) MO IOATOTOBKE, MEPENOArOTOBKE M YCOBEPIIEHCTBOBAHUIO
MEAMIMHCKUX KaJpoB B MEPBYIO OYepeab MJs MOJMKIMHUYECKOTO 3BEHA IO CIELUUATbHOCTH
«penpodykmonoz» (000CHOBaHUE crieluaIbHOCTH B [Iproxxenun 4);

- BBECTH JOJDKHOCTH PENPOAYKTOJIOTOB B COCTaB MOJMKIMHUK, LIEGHTPOB CEMbH U Opaka,
LHEHTPOB 370pOBbs. [Ipr 3TOM MOXHO MCHOJIB30BaTh YK€ MMEIOIIMUXCS B IITaTe€ TMHEKOJIOTOB,
YpOJIOTOB, SHIOKPHUHOJIOTOB TOCIE WX MEPEenoAroTOoBKU. M3 wyuclia MiIaHUPYyEMBIX LIEHTPOB
3I0pPOBBSI, IO BO3MOXHOCTH, YacTb M3 HHUX MepenpoduiInupoBaTh B  YUPEKACHUS,
3aHUMaroluecsi, B OOJIbIIEH CTENEHU, MOBBIIIEHHEM PEMPOAYKTUBHOTO 370POBbSI CEMEWHBIX
nap;

- co3daTh CeTh CTYAWH JUIsl TIPOBEACHHS BHUIICOKOH(DEpEHIM (TEIeMOCTOB) BO BCEX
pernonax Poccun (B mepByio ouepenb B 00pa3oBaTENbHBIX YUPESKICHHUSIX U YUPEKICHUSIX
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IPaKTUYECKOTO 37APaBOOXPAHEHUS) U JUCTAHIIMOHHOTO O0y4YeHHUsl Bpayel 1 OOMEHa OIBITOM,
YTO IIO3BOJINT COKOHOMUTH  BpeMS M CpEACTBa, 3aTpauMBacMble Ha BbIE3Jbl Bpadel u
npernojaBaTesnieil mo o6pa3zoBaTeIbHBIM IPOrPaMMaM.

PesynpTaTomM nesTENbHOCTH yueHbIX — crenuanucTtoB T. Cankr-IlerepOypra 3a 15 mer
SBUJACh pa3paboTKa BHICOKOA(PPEKTHUBHON Mol PadOThl pEHpPOIyKTOJIOTOB HA KOHTUHT€HTE
CEeMEWHBIX Map M0 JUArHOCTHUKE, JICUCHUIO U MPO(UIAKTUKE MY>KCKOTO U KEHCKOTO OECTIIIOHS.

IIpennoskeHHble Mepbl MO3BOJAT: 1)  YIy4IIUTh COCTOSIHHE 3A0POBbSI MOJIOJABIX
CEMEHHBIX Nap M YBEIMYUTh KOJIMYECTBO 3a4aTH €CTECTBEHHBIM IyTEM; 2) CHHU3UTh
OCJIOXKHEHHSI BO BpeMsi OCpeMEHHOCTH W TIOCIE POJOB, a TaKXe YMEHBIIUTh CMEPTHOCTH
HOBOPOXKJICHHBIX M KaueCTBEHHO YJIYYLIMTb COCTOSIHHE 3JI0pOBbs AeTeil; 3) MpOoBOIUTH Oolee
TIIATENBbHBIA OTOOP M MOATOTOBKY CEMEHHBIX Map K BCIOMOTaTEIbHBIM PENpPOIyKTUBHBIM
TEXHOJIOTUSIM, YTO JOJDKHO TOBBICUTH UX 3(P(PEKTUBHOCTH, a TaK)KE CYIIECTBEHHO YMEHBUIUTH
OCJIOXKHEHHUSI CO CTOPOHBI OEpPEeMEHHBIX, HOBOPOXKICHHBIX W JeTed — Kak pe3yibTaTa HX
IpUMEHEHNUs; 4) BCE 3TO MO3BOJUT COKOHOMMTH I'OCYJapCTBEHHBIE CPEJCTBA, PACXOLYIOIINECS
Ha TPOBEACHHE BCIIOMOTATENIbHBIX PENPOAYKTUBHBIX TEXHOJIOTMM, a TaKXKe Ha JIEYEHUE U
coJiepKaHue O0JIbHBIX HOBOPOXK/ICHHBIX H JICTEH.

OT3bIBBI BEAYIIMX CHENUAINCTOB 10 AaHHOMY IIpoekty npunarato B [Tpunoxkenusix 5-10.

N.o. pextopa I'BOY BIIO Ceepo-3anaaHbiii rocyJapcTBEHHBIN MEIUIIMHCKUMA
yausepcureT uMm. M.11. Meunukosa
JOKTOp MEIUIIMHCKUX HayK, mpodeccop Xypuunasa O.I.

« » 2012 .
r. Cankr-IlerepOypr
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Директору Департамента науки, образования и кадровой политики Минздравсоцразвития России


Егорову В.А.


Глубокоуважаемый Вадим Александрович!


В настоящее время продолжают нарастать негативные тенденции, связанные с увеличением количества бесплодных семейных пар, ухудшением общего и репродуктивного здоровья у детей и подростков, отсутствием системы подготовки семейных пар к естественному и искусственному зачатиям, что, в свою очередь, приводит к частым осложнениям со стороны матери и плода, особенно в результате применения циклов ЭКО (Приложение 1).


В связи с этим считаю необходимым усовершенствовать подходы, позволяющие тщательно готовить семейные пары в первую очередь к естественному оплодотворению и только, как крайний вариант, к искусственному зачатию (обоснование Проекта в Приложении 2). 

Принимая во внимание социальную значимость возрастающих репродуктивных нарушений молодёжи в Северо-Западном регионе РФ и имеющийся научно-практический опыт наших специалистов по оздоровлению детского, подросткового населения и молодых семейных пар, предлагаю:


- ввести в новый Приказ или в номенклатуру специальностей Приказа №210н от 23.04.09 г. и Приложение с квалификационными требованиями Приказа МЗиСР РФ № 415н от 7.07.2009 г. специальность «репродуктолог», сформированную на базе основных специальностей – гинеколога, уролога, эндокринолога и врача общей практики (Приложение 3);


- учредить образовательную систему (на базе имеющихся государственных медицинских университетов) по подготовке, переподготовке и усовершенствованию медицинских кадров в первую очередь для поликлинического звена по специальности «репродуктолог» (обоснование специальности в Приложении 4);

- ввести должности репродуктологов в состав поликлиник, центров семьи и брака, центров здоровья. При этом можно использовать уже имеющихся в штате гинекологов, урологов, эндокринологов после их переподготовки. Из числа планируемых центров здоровья, по возможности, часть из них перепрофилировать в учреждения, занимающиеся, в большей степени, повышением репродуктивного здоровья семейных пар;


- создать сеть студий для проведения видеоконференций (телемостов) во всех регионах России (в первую очередь в образовательных учреждениях и учреждениях практического здравоохранения) для дистанционного обучения врачей и обмена опытом, что позволит сэкономить  время и средства, затрачиваемые на выезды врачей и преподавателей по образовательным программам.


Результатом деятельности ученых – специалистов г. Санкт-Петербурга за 15 лет явилась  разработка высокоэффективной модели  работы репродуктологов на контингенте семейных пар по  диагностике, лечению и профилактике мужского и женского бесплодия.

Предложенные меры позволят: 1)  улучшить состояние здоровья молодых семейных пар и увеличить количество зачатий естественным путём; 2) снизить осложнения во время беременности и после родов, а также уменьшить смертность новорожденных и качественно улучшить состояние здоровья детей; 3) проводить более тщательный отбор и подготовку семейных пар к вспомогательным репродуктивным технологиям, что должно повысить их эффективность, а также существенно уменьшить осложнения со стороны беременных, новорожденных и детей – как результата их применения; 4) всё это позволит сэкономить государственные средства, расходующиеся на проведение вспомогательных репродуктивных технологий, а также на лечение и содержание больных новорожденных и детей.

Отзывы ведущих специалистов по данному Проекту прилагаю в Приложениях 5-10.

И.о. ректора ГБОУ ВПО Северо-Западный государственный медицинский 

университет им. И.И. Мечникова

доктор медицинских наук, профессор                                                               Хурцилава О.Г.         

«____» _______________ 2012 г.


г. Санкт-Петербург










