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Y AETEA U TIOJAPOCTKOB

Mupckuii B.E. - 10KkTOp MEIUIIMHCKUX HayK, podeccop,
nupexkrop CeBepo-3anagHoro HHCTUTYTA aHAPOJIOTUU
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3aM. IUPEKTOpa MHCTUTYTA M0 KIMHUYECKOH padoTte

Cesepo-3ananublii ”HCTUTYT anapoJsiorud. Caunkr-IletepOypr, Poccus.

B nocnennee BpeMsi OTMEYaeTCsl yBelIUUYEHUE TIOPOKOB PAa3BUTHS U 3a00JI€BaHUI MOJIOBBIX
OpPraHoB Y MY)KUYHH, MOJAPOCTKOB U JeTeid. ITO 00CTOSATENHCTBO OOBSICHACTCS BIMSHUEM BPEIHBIX
(bakTOpOB OKpYKaloIIel cpeabl, MacIITAOHBIMUA COLUATBHO-I)KOHOMHUUYECKUMH MTPe0Opa30oBaHUAMU
B CTpaHe, ypOaHu3auel, yBelIn4eHneM YHCia BOCIIAIUTENIbHBIX 3200JI€BaHUN MTOJIOBBIX OPTraHOB Y
MYK4YHH, (0COOEHHO 3a00JIeBaHUN TIEPETAIOIINXCS TOJIOBBIM ITyTeM), YIOTpeOieHneM HapKOTHYe-
CKHX CPEJICTB U Jp. MIpuuuHaMu. Bmecte ¢ TeM, pe3ysabTaThl JICUSHUs JeTel ¢ MOPaKESHUIMHU opra-
HOB PENpoIlyKTUBHOM U MOJIOBO chepbl HEYIOBIETBOPUTEILHBI.

K coxanenuto, 3Ti 3a00J€BaHUs UMEIOT HMIMPOKOE PACIIPOCTPAHEHUE CPEAH JIHIL MOJIOIO0Tr0
U CpeJHEro Bo3pacTa, Haubosee TpyL0CIoCOOHOTO U aKTUBHOTO B 001IecTBeHHOH *u3HH. HecBoe-
BPEMEHHOE U HEJI0OCTATOYHO KBATH(PULIIMPOBAHHOE JICUEHUE TN, MOXKET MPUBECTHU B JaJIbHEHIIEM
K CEpbE3HBIM OCIOKHEHUSM: HApYIICHUIO (DYHKIIMM MOJOBBIX JK€Je3, HApYyIICHHUI0 aKTa MOYEHC-
nyckaHus ¥ ApyruM. HaGmonenus 3a XpoHHUeCKUMU 3a00JIeBaHUsAMU y JIeTeH, B OCIEIHEe BpeMs
MOKa3bIBAIOT POCT UX YUCIA. A MO CYTH, OOJIBIIYIO POJIb B 3TOM UI'PaeT PACHpPOCTPAHEHHOCTh aH/-
poJiornyeckux 3a0o0JieBaHUM, KOTOpbIE B MOCIEIYIOIIEM, NPH OTCYTCTBUHM WX CaHalluH, HeOaro-
IPUATHBIM 00pa30M BIMSAIOT Ha PENPOAYKTUBHYIO U KOMYISATUBHYIO (DYHKLIMH MaJbYMKOB B 3pe-
JIOM BO3pacTe, MePEeBOIs UX B pa3psi XPOHUYECKUX.

Taxue 3a60seBanus, Kak (PUM0O3, KPUIITOPXU3M, BapHKOILIEJe, OPXUT (KaK MOCIIEACTBUE AU~
JEMHUYECKOTO MapoTHTa) U Ja)ke MPOCTAaTUT, CBOEBPEMEHHO HE JUATHOCTUPOBAHHBIE B JIETCKOM
BO3pacTe, MOTyT IMPUBOANUTH K OECIUIONNIO, UMIIOTEHLIUH, IICUXUYECKUM PAacCTPOICTBaM B 3pesioM
BO3pacTe. ITO B CBOIO OUEpEeb MOKET MPUBOJIUTH K Pa3pbIBy CEMEHHBIX OTHOILIEHHH, pacnaay ce-
MBH, aJIKOTOJIU3AIMH, Pa3BUTHIO HAPKOMAHUH.

[TosTOMY, paHHSsl IMArHOCTHKA U CBOEBPEMEHHAsI KOPPEKIHs aHIPOJOrHYecKuX 3a00eBa-
HUI ¥ BPOXKJCHHBIX TOPOKOB MYCKHUX MOJIOBBIX OPTaHOB MPEICTABIISAET COO0H BaXKHYIO MEIUIIMH-
CKYIO U cOllMaNbHyI0 npobieMy. bopb0y 3a 310poBhe PeNPOIyKTUBHOM CUCTEMBI MY)KUYMHBI HEOO-
XOAMMO HAa4YMHATH C JeTcTBa. OJHAKO, OTCYTCTBHE B HACTOSIEE BpPEMS ONpEeNCHHs MpeaMeTa U
3a7ay MeJUaTPUUYECKOW aHAPOJIOTHM, a TaKXKe MPU3HAHHOW HAaydHO OOOCHOBAaHHON KOHIEMIIMU
CHELHATU3UPOBAHHON aHIPOJIOTHYECKON MOMOIIM JIeTsIM, 00YyCIOBINBAET CTA0OMIBHOE U HEMaloe
YUCIIO JIEYEOHO-TAKTUYECKUX OIMMUO0K. OHU 3aTPYAHAIOT MPAKTUUYECKYIO JESITEeIbHOCTh Bpaued U
pelleHre OpraHn3alMOHHBIX BOIIPOCOB B 3TOM HAIPaBJICHUU.

®uMO03 — 0/IMH U3 CAMBIX YaCTBIX MOPOKOB Pa3BUTHS MTOJIOBOTO YIEHA, XapaKTePHU3yIOLIUICS
CYXXEHHEM Hapy>KHOTO OTBEPCTHS KpalHEH MJIOTH, MPENsATCTBYIOIIUM BBIXOIY T'OJOBKH IOJIOBOTO
YJICHA U3 MPENyHUaIbHOTO MEIIKa U CBOOOTHOMY MOYEUCITYCKaHHUIO.

Hamu B Teuenun 1992-2001 rr. usyyanace pacnpOCTPaHEHHOCTb ITOM aHAPOJOTHYECKOU
NaTOJIOTUH Y MaJIbYMKOB LIKOJIBHOTO Bo3pacTa IecTu pailoHoB Cankrt-IlerepOypra. [Ipoananusu-
POBaHBI Pe3yNbTaThl CKPHHUHTOBBIX OCMOTPOB 57389 MabYMKOB-IIKOJIBHUKOB. AHAJIN3 MaTepuasa
MOKa3aJl, 4YTO YacTOTa aHAPOJIOTHUECKUUX 3a00JIeBaHUN B PA3IMUHBIX ILIKOJaxX Kojebancs oT 2% 10
55,7%, cocTaBuB B cpeHEM 153,10/00.
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Cpemu Bcex Bo3pactoB no Cankt-IletepOypry, B CTPYKTYpe aHIPOJOrHYECKHX 3a00JieBa-
HUH pUMO3 3aHMMaeT TpeThe MecTo — 17,8%.

B nepeuens 31X 3a001€BaHN BXOAAT TaKHe, KAK CHHEXUH, BApUKOIIele, TUAPOLeNe, KPHII-
TOPXH3M, TUIIOCTIAANs, KOPOTKas y3/leuKa, OaJaHOMOCTUT, KHUCThI PA3IMYHON JOKAIMU3alluY, a TaK-
K€ COMYTCTBYIOIIHE MAXOBO-MOIIOHOYHBIE TPBIKU, KOTOPBIE IIPU ONPEAETICHHBIX YCIOBUAX, TAKKE
MOTYT HETaTHUBHO BJIMATH HA PEMPOAYKTHBHYIO H CEKCYyalbHYIO (DYHKIIMH OYAYIIHUX OTIOB.

B ctpykrype Bo3pactHOU rpymnmbl 7-9 ner, ¢umo3 HaxoauTcs Ha BTopoM Mecte (24,4%).
«JIngupyromumMmy 31ech SBIA0TCa cunexuu (66,1%.). B BozpactHoii rpynmne ot 14 1o 16 ner u B
rpymnmne crapuie 16 jer, KOJM4eCTBO BBISBICHHOIO (prMO3a 3HAYUTEIBHO CHMYKAETCS, COCTABIISS
5,6% - 7,0%. PacmpocTtpaneHHoCTh rmo3a y ManbunkoB CaHkt-IlerepOypra B BO3pacTHOM IpyIi-
ne 7-9 ner cocraBuina 39,0 (ma 1000 ocmotpennsix), B rpymnne 10-13 ner - 31,6, B rpynne 14-16
aer — 12,1 (ma 1000 ocMOTpeHHBIX), a B rpyIiIe cTapuie 16 JeT moka3aTelb COCTaBIseT Bcero 7,6.

B cTpykType anaposiornyeckux 3aboseBaHui, cpenu Bcex Bo3pacToB, B Bennkom Hosropo-
ne 1 HoBropojckoit obmnactu, ¢pumo3 3anumaer Bropoe mecto — 27,3 u 34,8 (B8 %% k urory). B
CTPYKTypE aHIPOJOTMUECKUX 3a00JIeBaHUN MATOJIOTMYECKON BCeX BO3pacToB I. baphayna, ¢pumo3
3aHUMAET TPEThE MECTO IIOCIIE «BAPUKOLENIE» U «CUHEXUI», cocTaBissa 10,8%

B Bo3pactabix rpynnax Bemukoro Hosropoaa u HoBropozackoii obigactu mpoueHT Gpumosa,
B CTPYKTYpE aHIpPOJIOTMYecKHX 3a00JIeBaHUIl, BBIIIE BCErO B 00JACTHOW BO3pacTHOM rpymme 7-9
net. 3xaechk oH coctaBisieT 55,0%, a B camom HoBropone B 3toii rpymme, ¢pumos cocraBui 33,8%.
3areM ypoBEHb NATOJIOTUU TOCTEINEHHO CHUKAETCS U, B TpyIIeE crapiie 16 JeTr cocTaBisieT: B 00-
nactu — 6,2%, a B Beaukom Hosropogae - 17,2%.

C 1enpio U3y4eHus paclpoCTPaHEHHOCTH (PMMO3a, HAMHU IPOBEJICHBI 1eJIEBbIE OCMOTPHI
60901 mxonpHuKa. 13 Bcex ocMoTpenHbix B Cankt-llerepOypre mpoxxkusatot 57389 yenosek, B
bapnayne 1234 manbuuka, B HoBropoackoii oo6nactu 1454, a 8 Benukom HoBropoae 824 mkosib-
HUKA.

B pe3ynbraTe 0CMOTPOB YCTaHOBIIEHO, YTO OOIIUI YPOBEHb PaclpOCTPaHEHHOCTH aHIPOJIo-
rudeckux 3a0oneBanuii y nereit cocrasser 166,2%0. B cTpyKType, Bcex BO3PACTOB, (PHMO3Y MpH-
HAJUISKUT 3-¢ MecTo (Tadi. 1).

Tabmuna 1

PacnipocTpaneHHOCTh aHIPOJIOTUYECKON MAaTOJIOTUU Y MaJTbYMKOB B 3aBUCMOCTH OT BO3-
pacta (Ha 1000 OCMOTpPEHHBIX).

Dospact 7-9aer | 10-13zer | 14-16qer | CTAPMmC16 | Bee pos-
3a0oseBanne Jer pacra
Cunexuu 109,1 59,0 19,6 9,2 62,9
Bapukornene 1,9 43,5 131,0 103,2 54,9
dumo3s 43,5 35,2 14,6 9,0 30,6
I'mapouene paszn. Jokai. 1,6 2,4 2,3 4,3 2,3
Kpunropxuzm 5.1 2,7 2,4 0,7 3.3
I'mnocnaaust 2,8 1.4 1,6 4,6 2,3
KopoTkas y3aeuka 0,5 1,5 1,6 0,9 1,2
bamanonoctur 0,3 0,1 0,5 5.8 0,8
Kuctsl pazn.niokanuszaii. 04 1,6 4,2 2,8 1,9
ConyrcTB. 1axoBo- 3.1 3.5 4.9 4.6 3.8
MOIIOH. TPBIKHI

[Ipouee 0,6 1,6 4,9 32 2,2
Bcero 168,9 152,6 187,4 1483 166,2




ITo pacnpocTpaneHHOCTH (UMO3a y MATBYUKOB B 3aBUCUMOCTH OT PETUOHA MPOKUBAHUS
(ra 1000 ocmoTpeHHBIX), THAEpCcTBO yAepxkuBaeT Benukuit Hosropon — 123,8, Ha BTopoM MecTe
Hosroposckas o6macts — 98,3, Ha TpetbeM Mecte T. bapnayn — 43,7 u B Cankr-IlerepOypre ypo-
BEHb PACIPOCTPAHEHHOCTH (huMo3a coctassier — 27,3/ (Tabum. 2).

Pacnpoctpanennocts gumosza B Benmkom HoBropone, Bo Bcex BO3pacTHBIX rpymmax (Ha
1000 ocMOTpeHHBIX), OKa3ajach MOYTH B TPU pas3a Bblllle, 4eM B I'. bapHayse u B ueTblpe pa3a Bbl-
e, yeM B Cankr-IleTepOypre. (Tadm. 3)

Tabmnuna 2

PacnpocTpaneHHOCTh aHAPOJIOTHUECKOM MATOJIOTUU Y MAJIbYUKOB B 3aBUCUMOCTH OT
peruona npoxkuBanusi (Ha 1000 ocMOTpEHHBIX)

Pernon/ropon Cankr- | Beaunkuii Hogropoa. BapHavi O0wee ko-
3abos1eBaHue Ierepoypr | HoBropon 00J1aCTh pHay JIMYeCTBO
Cunexuu 59,7 152,9 88,0 122.4 62,9
Bapukornene 51,6 106,8 61,2 170,1 54,9
dumo3s 27,3 123,8 98,3 43,7 30,6
IMuppouene pasin. gokain. 2,2 2,4 3,5 4,9 2,3
Kpunropxuzm 32 6,0 2,8 5,7 33
I'mnocnaaus 2,0 3,6 7,6 7,3 2,3
KopoTkas y3aeuka 0,5 41,3 4,9 23,5 23,5
bamanonoctur 0,3 1,2 2,1 9,7 0,8
Kuctsl pazin. nokai. 1,5 8,4 5,5 9,7 1,9
ConyTcTB. IaX0-MOUIOH. 3.8 2.4 7.7 ) 3.8
TPBDKA
ITpouee 1,1 6,0 1,4 61,6 2,2
Bcero 153,1 454,8 283,0 448,9 166,2
Tabmmnma 3
CrpykTypa aHIpOIOTHYEeCKUX 3a00JIEBaHUI Y MAIbYMKOB B 3aBHCUMOCTH OT BO3pacTa
(B %% x utory)
Dospact 79er | 10-137er | 14-16 qer | CTAPMe 16 | Bee nos-
3a0oseBanne Jer pacra
CuHexun 64,6 38,6 10,5 6.2 37,8
Bapukornene 1,2 29,2 69,9 69,6 33,0
dumo3s 25,8 23,0 7,8 6,1 18,4
I'mapouene paszn. Jokai. 0,9 1,4 1,2 2,9 1,4
Kpunropxuzm 3,1 1,8 1,3 0,5 2,0
I'mnocnaaus 1,6 0,7 0,8 3,1 1,4
KopoTkas y3aeuka 0,3 1,0 0,9 0,6 0,7
bamanonoctur 0,1 0,1 0,3 39 0,5
Kuctsl pazin. nokai. 0,2 1,1 2,2 1,9 1,2
ConyTcTB. IaX0-MOUIOH. 1.8 2.1 2.5 3.0 2.3
TPBDKA
[Tpouee 0,4 1,0 2,6 2,2 1,3
Bcero 100% 100% 100% 100% 100%




Knaccudukanms:
A. 1) ®usnonornyeckuil (IaHHBIN BUA (UMO3a, KaK MPaBUIIO, BCTpeUaeTcs y Aetei 1o 2-3

JIeT)
2) Py6uoBsrii
b. a) He 0ClIOXKHEHHBIN
0) ocii0)KHEHHBIH (06aJaHONIOCTHUT, AaTOHUS MOYEBOTO MY3bIPs, YpPEeTepoTruapoHedpos, pak
MI0JIOBOTO WIEHA, OCTpast 331€P’KKa MOYEHCITYCKAHHU. )

AHanmM3 CTPYKTYphI 3200JI€Ba€MOCTH TI0 BO3pacTaM MOKa3aj, YTO BOCHAIUTEIbHbBIE 3a00J1e-
BaHus (OalaHUT, TOCTUT, OAJAHOMOCTUT) MOTYT NMPUBOJIUTH K BO3HUKHOBEHHIO (prMO3a M BO3HH-
KaTh B JTIOOOM BO3pacte. ITOMY MOTYT CIIOCOOCTBOBATh aHATOMO-(HU3HOJIOTHIECKIE 0COOCHHOCTH,
NPUBOJASAIINE K HAPYIICHUIO OTTOKA U3 MPEMyUAIbHOTO MeIIKa (CMHEXUH, PETHJAHOCTh KpaiHeH
IUIOTH, B TOM YHMCIJI€ BPOXKACHHBINA (pusnosorndyeckuii u pyouossiii pumo3). MHoraa npuuuHamu
BO3HUKHOBEHHUS (PUMO3a MOKET CTaTh HEOIIPAB/JIAHHO TPYOble MAHUIYJISIIIMU AETCKOTO XUPypra Win
ypoJiora IpH IMOTBITKE BHIBEJCHUS I'OJIOBKH MOJIOBOTO WieHa (0e3 0co60il Ha TO HEOOXOAUMOCTH) Y
pebGenka 1-4 jer uiamM nepeHeceHHbI 0aNaHOMOCTUT Y MOJPOCTKOB C MOCIENyIoUM (GOpMHUpPOBa-
HueM pyoOma. PyOuoBsiii (humo3, kak mpaBuiio, 0Opa3yercsl Mocie 4acTo pelUIUBUPYIOIUX Oaa-
HOIIOCTUTOB, TPAaBMbl KOPOTKOM Y3€YKM, KpalHE! IUIOTH, a MHOIJAA IIPU ypeTpUTaX pa3IMyHON
ATHUOJIOTHUHU.

Menuko-conuanabHble (aKTOPbl, XapaKTepU3YIOLIUe MEepHOJbl 10 3a4aThs — aHTCHATallb-
HBIW, POJIbI, MIEPBBIN TO/ )KU3HHU, OKAa3bIBAIOT 3HAUUTEIILHOE BIUSHUE HA (POPMUPOBAHHUE MATOJIOTUU
PEnpoIyKTOJIOTHYECKOro Mpodmiis y MalbuuKOB. {151 OKa3aHMs CHENHMATIU3UPOBAHHOM MOMOIIM
MaJIbYMKaM C 3TOW MaTOJOrHed HEOOXOJMMO CO3/1aBaTh CETH KaOMHETOB aHIPOJIOrOB-YpOJIOTOB Ha
0a3e MOJUKIMHUYECKUX OTICNCHUM JAETCKUX CTAallMOHAPOB, KOHCYIbTATUBHO-JUATHOCTHUECKUX H
MIOJIPOCTKOBBIX IIEHTPOB, @ TAKXKe LIEHTPOB PEMPOYKTUBHOTO 3710POBBSI.

CHmXeHue pacrnpoCTPaHEHHOCTH BOCHAJUTEIbHBIX 3a00JIEBaHUI MOJOBBIX OPraHOB CPEIH
netei, OyAeT MPUBOJUTH K YMEHBIICHHWIO BO3HUKHOBEHHS (PMMO3a, TEM CaMbIM, ONOCPEIOBaHHO,
MOJIO’KUTENFHO BO3JEHCTBOBATh Ha YMEHBIICHWE BO3HUKHOBEHHS aHAPOJOTHYECKOM IMaTOJOTHH.
3TO BO3MOXHO TOJIKO TOCJIE 3HAUUTEIbHONW aKTMBHM3AIlMU TUTHEHUYECKOTr0 00y4eHHsI MaTbuHuKOB
U MX OTLOB IpaBWJIaM JUYHOH rurueHsl. CylecTBEHHYIO pOJib B 3TOM JIOJDKHBI UTPaTh MEIUIMH-
CKHe PaOOTHUKU MEIUATPHUUECKOTO yJdacTKa M JOUIKOJIHO-IIKOJIBHOTO OTHENIEHUs, I/ie TMOoKa 3Ta
paboTa, KaK mpaBuio, MpoBoauTcs GopmanbHo. He mpoBoauTes A0KHBIM 00pa3oM U paboTa Mo
BBISIBJICHUIO aHAPOJIOTHYECKOM MATONOTUU Y MAJIbYMKOB B TOJIMKIMHUKAX. YYaCTKOBbIE MEIUATPhI
JIOLIKOJIbHO-IIKOJIBHBIX OTAEJICHUH, MPU OTCYTCTBHH Kajlo0, KaK MPaBHJIO, HE OCMATPUBAIOT Ha-
PYKHBIE MOJIOBBIE OpraHbl MaJlbyMKa, HE OTKPBIBAIOT I'OJIOBKY I1OJOBOTO YJI€HA, HE MaJbIHUPYIOT
SUYKH.

TUnuyHBIMY Xan00aMu, MPU HATMYUU (PUMO3a SABIAIOTCA: MOUYEHCITYCKaHUE TOHKOH CTpy-
eif, pa3nyBaHHE KOXKU KpaifHel INIOTH MOJIOBOTo YJeHa B Hayajle akTa MouyeHcnyckanus. Ecnu ume-
€T MECTO TaKo€ OCJI0KHEHHUE, KaKk 0alaHONOCTUT, peOCHOK KalyeTcs Ha O0JIE3HEHHOE MOYEHCITyC-
KaHUE U BbIJENICHUE THOS U3 KpaiiHel ioTH. [Ipu 3aTpyJHEeHHH MOYEUCITYCKaHHsl, MOTYT BO3HHK-
HYTh 0OJIM HaJ JIOHOM, BBIJIEJICHUE MOYM IO KaIUIAM, BIUIOTH IO OCTPOH 3aJepKKH aKTa MOYEHUC-
MyCKaHUs.

[Tpu ocMoTpe M manpHalnyy, ONpeAessieTcs HaJUuuue Pe3KO CYKEHHOTO0 TOYEYHOTO OTBEp-
CTHSI JUI BBIXOJAa MOYM, HEBO3MOXKHOCTb OTKPBITHS T'OJOBKU IOJOBOTO YJ€HA, MHOTJA BUIHBI U
NaJIBIUPYIOTCS CKOIUICHUSI CMEIMBI 1101 KpaiiHel MI0ThIO OJIOBOTO YJIEHa.

Jleuenue TON MAaTOJIOTUU MOXKET HMPOBOJIUTHCS, KAaK KOHCEPBATHBHO, TaK U ONEPAaTUBHO, B
3aBUCUMOCTH OT BBIPAKEHHOCTU KIMHUYECKON KapTHHBI.

C nenpio BbIsABICHUS (PAaKTOPOB PHCKAa BO3HUKHOBEHHs (pumo3a, Oblia pa3paboTaHa Crelu-
anbHas aHkera (Tabm. 4).



ITpoBenennsblii corponorunyeckuit onpoc 100 poauTeneit nerei, cTpagarommx GUMO30M U
100 300pOBBIX MaJIBUUKOB (KOHTpPOJIbHAS TPYyIIa), MO3BOJWIO COMOCTABUTh NOJYyYEHHBIE PE3YIIb-
TaThl, BBIACIUTH U PAHKUPOBATH (PAKTOPHI PUCKA 3TOM MATOJIOTHU, K KOTOPBIM OTHOCSTCS:

o Bocnanenue kpaiiHe# INIOTH B aHAMHE3€

o Hanuune ckpbIThIX HHPEKIUI MOTOBBIX MyTEH.

o CaxapHplil 1uabeT B aHaMHE3€ y POIUTENEH.

o Hannune npodeccuoHalbHBIX BPEIHOCTEH Y pOIUTENEH 10 POXKACHUS TaHHOTO pe-

O€EHKa.

AJKOTONN3M Y pOAUTENEH 10 poKIeHUs pebeHKa.
° HacnencTBeHHas mpeapacnoioKeHHOCTb.
Tabauua 4

daxTopbl pUCKa, BIUSIONINE HA PACIIPOCTPAHEHHOCTH (PMMO3a.
OreHKa CBsI3u UcceyeMbIX (JakTOPOB PUCKA C Pa3BUTHEM (PUMO3a y MATTbYUKOB

MPU3HAK Creneneii | 3Haye-
cBOOO/IBI | HHE P

Hapymenne Mmouencnyckanus y pebeHKa nocie poskJIeHHs 3 <0,001
Haymuue 31T y matepu 1o poxieHust pebeHka 2 <0,001
Haymuue 31T y otia 1o 3auaTtust peOGeHKa 2 <0,001
OcCn0KHEHHBIE PO/IBI 2 <0,001
Hayimune ocnoxHeHuid 6epeMeHHOCTH 4 <0,001
Haymune ¢pumo3sa y oTia mim 6JImkalmx poJICTBEHHUKOB 2 <0,001
Kypenue oTia B npucyTcTBiM OepeMEeHHOI KEHBI 1 <0,001
MecTto paboThl OTIIA 6 0,008
Haymune abopToB B anaMHe3e 710 JaHHOW OEpEMEHHOCTH 1 <0,001
3noynoTrpebiieHue aJIKoroJieM OTIIOM JI0 3a4aThs peOeHKa 1 <0,001
Kypenne matepu 10 6epeMEeHHOCTH 1 <0,001
Haymune xpoHndeckux 3a00JieBaHU y 0TIA 10 3a4aTHs peOeHKa 2 <0,001
Haymune caxapHoro nuabera y 6JmKalnx poACTBEHHUKOB 2 <0,001
Haymune annepruyeckux 3a001€BaHuil y MaTepu 1 <0,001
Hanmune xpoHndeckux 3a00JieB. y MaTtepu 0 3a4aTusi peOeHka 6 0,383
ConyabHOE M0J0KEHUE MAaTEPU 4 <0,001
MarepuanbHoe 06JarocoCTOsIHIE CEMbH 3 0,005
JUTUTeNbHOCTH TI0 BPEMEHH MTpHeMa MPOTHBO3a4aTOYHBIX TOPMOHAIBHBIX ) 0,002
IpenapaTroB ’
YpoBeHb 00pa3oBaHus MaTepH 3 0,01
ITpyunHbBI HAPYIIIEHUS] MOYCHCITYCKAHHUS Y pEOCHKA 1T0CIIE POXKIICHUS 3 0,011
ITonbITKM NpepbIBaHUS TaHHON O€pEeMEHHOCTH 1 0,001
HenoHomenHocThb 1 0,001
Bec pebenka npu poxieHIH 4 0,049
Hapyrienrst MeHCTpyasbHOTO IMKJIA Y MaTep JI0 TAHHON OEpEMEHHOCTH 1 0,004
YnorpebiieHue HAPKOTUKOB OTIIOM JIO 3a4aTHsl peOeHKa 1 0,005
Kypenne matepu Bo Bpems OepeMEHHOCTH 1 <0,001
Hanune npon3BoACTBEHHOM BPEIHOCTH Y OTIA 70 3a4aThsi peOeHKa 1 0,011
IIpuMeHeHEe TOPMOHAIIBHBIX KOHTPALEITUBOB JI0 3a4aTHsl 1 0,012
Hayimune n30pITOYHOTO Beca y oTIa 1 0,39
3noynoTtpebiieHre aIKOroJeM MaTephio 10 OepeMEHHOCTH 1 0,065
[IpoBeaeHne KOPPEKLUHU Tepanuei o BOCCTAHOBJICHUIO MEHCTPYaJIbHOTO 1 0,069
ITUKJIA




bruta mpuMmeHeHa yxe oTpabOTaHHas METOJMKA aHanu3a (PaKTOPOB PHCKA, CBSI3aHHBIX CO
crenytomield naroysorueit — ¢pumoszom. BeigeneHo 15 ¢akTopoB, CTaTUCTUYECKH 3HAYUMO BIIHSIO-
IIMX Ha 4acToTy umMo3a (Tabi. 5): HapylIeHue MOUYCHCITYCKaHUs Y peOeHKa Nocie poXkKICHHs; Ha-
muue 3IIIIIT y marepu no poxnenust pedbenka; Hanmuue 31T y otua no 3ayarust peGeHka; oc-
JIO)KHEHHBIE POJIbl, HAJIMYME OCJIOKHEHMH OEpEeMEHHOCTH; Hanuuyue (Gpumo3a y oTIa UM OimKail-
IIMX POJICTBEHHUKOB; KYpEeHHE OTLA B IPUCYTCTBUH OEPEMEHHOH KEHbI; HaTM4ure abOpTOB B aHAMHe-
3¢ 10 JaHHOHM OepeMEeHHOCTH; 3JI0yNoTpeOIeHne OTIa aJKOroJIeM N0 3adaTusi peOeHKa; KypeHue
MaTepH 10 OepeMEHHOCTH; HATMYMe XPOHUYECKHUX 3a00JIeBaHUI y OTLA 10 3a4aTusi peOeHKa; HaIH-
YyHue caxapHoro auabera y OmmKalIIMX pOJICTBEHHUKOB; HAIMYHME aJUIEPrUUecKuX 3a0o0sieBaHUM Y
MaTepH; COIAIbHOE MOJI0KEHUE MaTepH; KypeHrne MaTepu BO BpeMsi OEpeMEHHOCTH.

[TpoBeneHHBIN JOTIMHEWHBIA aHAIU3 MOKas3ajl, 4To (gopmupoBanue ¢umosza Ha 86,87%
(Tabin. 5) onpexaensiercs MECThI0 OCHOBHBIMU (DAKTOpaMH PUCKA U MX B3aUMOACHCTBUEM.

Tabnuua 5
Crenenb cBsA3M (PaKTOPOB € MOKa3aTeIeM HaIn4us GuMo3a

YODEKTHI PAKTOPOB ®OPMUPOBAHUS ®UMO3A Crement -
suus, K, %
Haymune ¢pumo3sa y oTia mim 6Jimkalmx poJCTBEHHUKOB 37,71
HenonomenHocThb 15,58
Hapymenne Mmouencnyckanus y peObeHKa nocie poxJIeHHs 11,88
BoszelicTBre poIyKTOB ropeHHs Tabaka Ha 1101 BO BpeMsi 0epeMEeHHOCTH 11,78
Hanmune ckpbIThIX MHOEKIMHI y poauTesne 10 3a4aTus 5,30
3noynoTrpebiieHue aJKoroJIeM OTIIOM JI0 3a4aThs peOeHKa 4,63
Bcero 86,87

W3 pe3ynbTaToB OLIEHKU CIIEAYET, 4TO IMpeodiaiaroliee HaJ BCEMU MPOUYUMHU (PAKTOpaMu
BJIMSIHME UMEET HACJIECTBEHHBIN (pakTop «Hammuue pumMo3a y OTHa WU OMMKAUIINX POJACTBEHHU-
KOB», ero aoius BnusiHus 37,71%. Ha BTopoMm mo crenenu BiausHus ¢ 15,58% naxonutcs dakrop
HEJIOHOIICHHOCTH, HAa TPETheM — HapyLUIeHHEe MOYEHCIYCKaHHMsA y peOeHKa Iocie PpOKICHHUS
(11,88%), Ha yeTBepTOM — BO3ACHCTBHE MPOAYKTOB TOPEHHUS Tabaka Ha TUIO BO BpeMsi OEpeMEHHOCTH
(11,78%). Taxue ¢akTopsl, KaKk HATUYHE CKPHITHIX MH(EKLIUN y POAUTENEH 10 3a4aThs U 3JI0YIOT-
pebneHune ankorojieM OTLOM JI0 3a4atusi peOeHKa, ONMM3Ku 1o cBoeMy BKiany (okoio 5%) B ¢op-
MUpPOBaHUM (rMO3a. BrisBieHHbIe 3HaUMMbIe 3P PEKThI (PaKTOPOB MCIOJIB30BAHBl HAMHU MIPH TTOUC-
K€ a/IeKBaTHOM ONTUMAJILHOM MOJIENN JJIS1 0KHUJAEMbIX YaCTOT HAOIIOICHHM.

Takum oOpa3om, HaMHU JIOKa3aHa CTATUCTHUYECKas 3HAYUMOCTH 3(P(PEKTOB U OILECHEHA CTe-
NICHb BIUSHUS KOMIUIEKCa ()aKTOPOB Ha paclpoOCTPaHEHHOCTh (huMo3a.

HccnenoBanue BIUAHUS HACIEACTBEHHOrO (PaKTOpa HA pa3BUTHE MATOJIOTUHU MOKA3aJI0 Clie-
nyronie pe3ysbrarsl. PumoszoM crpajganu 16,5% poaCTBEeHHUKOB JETEW MO OTLOBCKOW JIMHUU, B
KoHTponbHOHU Tpynne — 0,65% (p<0,001). ®umo3 Taxke yaiie OTMEUEH Y pPOJACTBEHHHKOB IO OT-
noBcko# mHuH — 70,6%.

CaxapubM quabetoM crpaganu 26,2% — ¢ ¢pumMo30M U Tosbko 9,7% poaureneid U OIU3KUX
POJICTBEHHUKOB MaJIbuMKOB KOHTPOJbHOH rpymisl (p<0,001).

Cpenu OnmxalImx poACTBEHHHMKOB, CTPaJaloUIMX (puMo3oM npeobdnazanmu 16,5% ponact-
BEHHHUKOB JIeTel 10 OTIIOBCKOM JMHUU, B KOHTPOJIBbHOH rpymme — 0,65% (p<0,001). ®umos Taxxe
qale OTMEUYEH Y POJACTBEHHUKOB MO OTHOBCKOM uHUHU — 70,6%.

CaxapsbIM auabetrom ctpaganu 26,2% poauresnei 1 OJIM3KUX POJICTBEHHUKOB MAIbUYUKOB C
¢dumo30M u ToIBKO 9,7% poauteneil U OIU3KUX POJICTBEHHUKOB MAJIbYMKOB KOHTPOJIBHOM TPYIIIBI
(p<0,001).

Poaunuce B TazoBoMm npemnexannu 10,7% — ¢ dumozom (p<0,001), B KOHTpOIBHOH TpyIIIe
— 24,7% nereit. B 0ClIO)XHEHHBIX poJaxX MOSIBIIMCH Ha cBeT 16,5% — ¢ ¢umMo30M, B KOHTPOJIbHOM



rpymnme — 7,8%.

BrlsiBiieHHBIE HApYILIEHUs] MOUCHCITYCKAHUS Y JeTel ¢ (UMO30M TOCIIE POXKIACHUS COCTABU-
m 29,2%, B koHTpoapHOU rpynne — 5,8% (p<0,001). ITpuunnsl HapyneHU MOYEHUCITYCKaHUS TIPU
HaMuYuK (pumMo3a BeIpaKalIHCh, Kak MPaBUIIO, B 0AIIaHOIIOCTUTE, KOTOPBINA MPH 3TOW MATOJIOTHU CO-
ctaBuia 53,3%.

[Tpoananu3upoBaHbl TaOIUIIBI CONPSHKEHHOCTH HAJTMYMS KPUNTOPXU3Ma, BapHuKolene u (pu-
MO3a U CTaTUCTHYECKU 3HAUYUMBIX MpHU3HAKoB. CTeneHb BAUSHUS d(PPEKTOB (HaKTOPOB U UX B3aU-
MOJCHCTBUS HAa 0’KHJIAEMbIC YaCTOTHI HAOIIOJCHUH OIpe/ielieHa M0 JaHHBIM Ta0uuIl KO3 PUIeH-
TOB NapLUAIBHOM U MapruHajIbHOW acCOLUALMU C IIOCIEAYIOUIEN OLEHKON UX 3HAaYMMOCTH 110 Me-
TOY Xz JUIS IIOJIHOM HACBHIIICHHOM MOJEIH.

Hammucana 10.05.2005 r.



